
 

総合経営学科 

 

【受験生へのメッセージ】  

 スポーツマネジメントコースを担当しています。このコースでは、スポーツを通じ

て世の中に貢献できる人材を養成することを目標に、実践に役立つ知識・技術を学び

ます。また健康運動実践指導者の資格取得も目指せます。 
 

宮下 智（教授） 

出身校・学位 

（高校・大学・大学院 ／ 留学

歴） 

博士（医学） 

東洋大学文学部教育学科・東洋大学大学院文学研究科教育学専攻・東京大学

医学部研究生を経て、昭和大学医学部リハビリテーション科特別研究生 

職務経歴  

1982～1995 年 東京衛生学園専門学校 

リハビリテーション学科 学科長補佐 

1996～1999 年 山形県立保健医療短期大学 

理学療法学科助教授 

2000～2002 年 東邦病院リハビリテーション科 

2003～2008 年 太田医療技術専門学校 副学校長 

2009～2010 年 御代田中央記念病院 

リハビリテーション科責任者 

2011 年～ 日本橋学館大学リベラルアーツ学部 

総合経営学科教授 
 

専門分野 人間医工学・健康・スポーツ科学・リハビリテーション学 

研究テーマ 
リハビリテーション医学・理学療法学・トレーニング科学・スポーツバイオ

メカニクス・動作解析 

所属学会 
日本リハビリテーション医学会、日本理学療法士学会、日本生理学会、日本

体力医学会、日本ニューラック研究会 

出張授業可能なテーマ 

・動作の分析方法 

・トレーニング理論・進め方 

・Redcord エクササイズ 

外部資金の受入、競争的研究資

金の採択状況 
 



□ＲＥＡＤ（研究開発支援総合ディレクトリ）へのリンク 

http://jglobal.jst.go.jp/detail.php?JGLOBAL_ID=201101059564198081&t=1&d=1&q=%28205%29%3D60000291
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□主な研究業績（著書・論文・学会発表等）  

 

http://jglobal.jst.go.jp/detail.php?JGLOBAL_ID=201101059564198081&t=1&d=1&q=%28205%29%3D6000029199
http://jglobal.jst.go.jp/detail.php?JGLOBAL_ID=201101059564198081&t=1&d=1&q=%28205%29%3D6000029199
http://www.nihonbashi.ac.jp/gakubu/pdf/miyashita2.pdf

